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·经济影响与对策·

“常态化防疫”阶段我国经济现状与基于科技的应对之策

田　轩＊　　陈　卓　　刘碧波

清华大学 五道口金融学院，北京，１０００８３
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　　本文受到国家自然科学基金项目（７２０４２０１１）的资助。

［摘　要］　２０２０年初爆发的新冠肺炎疫情给全球主要经济体带来了极大的冲击，预计２０２０年全球

经济将陷入大萧条以来最严重的衰退。在政府的有力领导和全国人民共同努力下，我国在世界范
围内最快地控制了疫情。但是，全球疫情的蔓延使得我国在未来一段时间内将面临“常态化防疫”
和海外经济增长乏力的严峻考验。本文分析新冠肺炎疫情对我国宏观经济指标（包括企业活动、消
费、进出口贸易等）的影响；同时讨论我国以大数据、移动网络、物流基础设施为代表的科技发展对
防疫背景下促进经济复苏的重要作用；最后，本文从科技助力精细化防疫、财政和货币政策支持中
小微企业、优化科研资源和人才培养以及国际舆情引导四个方面提出了政策建议。

［关键词］　常态化防疫；新冠肺炎疫情冲击；宏观经济指标；科技防疫；政策建议

２０２０年，新冠肺炎疫情在全球范围的爆发影响了
数十亿人的生产生活，造成了各个经济体的封锁和停
滞，对全球经济造成了毁灭性的打击。世界卫生组织
将此次新冠肺炎疫情定性为“大流行”，为六级流行病
警告级别中的最高级别，并预计有效的疫苗最快也要
等到２０２０年底。Ｐｏｌｌａｎ等的研究显示，在西班牙全国
范围内进行的血清学调查显示只有５％的人口产生了

抗体，有１４．４％的康复者在６周后失去了抗体，这意
味着抗体究竟能持续多久仍是一个未知数［１］。因此，

在未来一段时间人类还将继续与新冠肺炎疫情共存，

此次疫情预计将持续至２０２１年甚至更久。

根据世界银行２０２０年６月发布的报告，２０２０
年全球ＧＤＰ预计将萎缩５．２％［２］；如果控制“大流
行”的时间比预期的时间还长，或者由金融系统的压
力引起债券和贷款违约等连锁反应，全球经济衰退
将更加严重。受疫情影响，全球主要经济体２０２０年

三季度ＧＤＰ同比增速均有所下行，其中美国增速为

－３．０％、英国ＧＤＰ增速为－９．６％、日本ＧＤＰ增速

为－４．８％。全球经济承压，中国经济不可能独善其
身，２０２０年一季度我国ＧＤＰ增长为－６．８％。但中
国经济的恢复领先全球，三季度国内供需关系逐步
回暖，ＧＤＰ同比增加４．９％，呈稳步恢复态势。新冠

田轩　现任清华大学五道口金融学院副
院长、金融学讲席教授，教育部“长江学
者”特聘教授、国家杰出青年科学基金获
得者，主持国家自然科学基金委重大项目
课题，兼任深交所第一届创业板上市委员
会委员。其主要研究领域包括公司金融、
企业创新、风险投资和并购重组，其研究

成果多次发表在国际顶级学术期刊，并于２０１２和２０１９年两
次获得詹森最佳论文奖。作为中央统战部党外知识分子建
言献策专家组成员，执笔的多篇内参报告得到中央领导的重
要批示，并获得２０１７年北京市无党派人士建言献策优秀成
果特等奖。

肺炎疫情发生以来，在党中央、国务院以及各级政府
的强有力组织下，国内迅速控制住了疫情的扩散。

但是在全球化的今天，人员的跨国流动必然会逐步
开放，境外疫情的不确定性将持续给中国造成境外
输入压力。面对短期内全球疫情无法结束和各国经
济增长疲软的现状，我国应主动作为、化危为机，以
应对未来三至五年潜在的全球性经济衰退。在这样
的现实情况下，长时间的封锁并非长久之策，在“常
态化防疫”之下落实好“六稳”、“六保”工作，尽快恢
复正常生产生活秩序，通过加大研发投入，加速科技
成果转化，实现高质量的经济增长，对于全面建成小
康社会、实现“两个一百年”的奋斗目标至关重要。
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本文首先讨论了新冠肺炎疫情对我国经济增长的影响

和我国目前已采取的有力措施，并从精细化防疫、扶
持中小企业、优化科研投入以及合理引导舆论等方
面提出了政策建议，探讨“常态化防疫”阶段我国经
济的应对之策。
百年一遇的新冠肺炎疫情促使各国经济学家从

宏观和微观多个角度探究了疫情对经济活动和金融

市场的影响，并提出了相应的经济修复政策建议。
我国学者的研究关注“封城”等一系列抗疫防疫措施
对我国各个领域的影响或冲击，包括线上线下消
费［３　５］、各类企业［６　９］、部分行业［１０］、供应链［１１
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图１　我国社会消费品零售总额累计值情况　（数据来源：Ｗｉｎｄ）

的分析》报告可知，二月份全国道口中小微经济恢复
指数仅为３３％，表示中小微企业营业收入较２０１９
年同期水平下降了三分之二，其中中型企业和小型
企业的经济活动恢复水平优于微型企业。报告数据
还显示，截至２０２０年３月３１日，疫情冲击使得中小
微企业收入下降６９．５％，住宿和餐饮、
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了外贸企业防疫成本高、对接产品难等问题，有效地

对冲了疫情带来的负面影响，２０２０年９月的进口与出

口同比增幅分别增长至９．９％和１３．２％（图４）。但是

基于海外疫情和我国外部环境（特别是中美关系）不

确定性因素较大，外需仍将是进出口贸易恢复的最

大掣肘。

图２　消费、工业与投资对比　（数据来源：Ｗｉｎｄ）

图３　进出口、出口与进口总额　（数据来源：Ｗｉｎｄ）

图４　进出口、出口与进口总额　（数据来源：Ｗｉｎｄ）
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次，在融资环境方面，由于央行采取了下调商业银
行存款准备金率、发放低息专项贷款等措施，市场
流动性较为宽松，融资难度和成本降低。整体来看，
上市公司受到疫情的冲击，爆发初期或会存在资金
紧张的问题，但是在宽松的政策环境下，企业可以选
择融资、申请展期或延期还款等方式来缓解经营压
力，上市公司整体流动性风险可控。

１．３　科技应对疫情
新冠肺炎疫情给我国经济带来短暂冲击，但三

季度我国经济状况已领先全球，消费、企业活动、进
出口贸易、上市公司活动等各项指标均呈稳步恢复
态势。我国之所以率先控制住疫情和平稳住经济，
离不开以科技创新技术为支撑的疫情防控措施。核
酸检测的研发、疫苗的研发、医疗仪器与设备的研制
生产等方方面面都对科技创新有着强烈的需求，与居
民生活息息相关的科技创新技术对控制疫情扩散同

样重要，如健康码、大数据病例溯源、高效物流配送、
远程诊疗、舆情管理等均发挥了至关重要的作用。
疫情防控方面的科技创新主要有健康码、大数

据病例溯源等，这些技术能有效遏制疫情扩散。
（１）健康码。健康码的应用有助于精准地识别人员
的涉疫风险，改善了经济活动与公共卫生之间的平
衡，显著提升了防疫效率，显著降低了疫情防控背景
下人员流动和商业活动恢复的成本。疫情防控常态
化阶段，除港澳台地区外，全国各省市已基本实现健
康码全覆盖。已有研究显示，在中国新冠肺炎疫情
爆发期间，健康码的引入显著增加了２％～３％的经

济活动［１７］。（２）大数据病例溯源。疫情期间，通过
人工智能和大数据分析技术进行病例溯源，工作人

员可以快速确定感染者的密切接触者，精准识别疫
情的潜在传播人群和传播地区，并凭此采取相应的
防疫措施，有效遏制疫情四处传播。
疫情应对方面的科技创新主要有高效物流配送

模式、远程诊疗及舆情管理，能够帮助居民解决一些
因疫情而滋生的问题。（１）高效物流配送。我国物
流基础设施建设强大，高铁、高速公路、水路、港口等
各项设施规模均位于全球前列，物流运输体系与物
流产业链均在不断完善，借助互联网平台，高效的物
流配送模式可以很好地适配各种无接触式的应用场

景。在民生消费物流方面，无接触式物流配送不仅
满足了社会各界对防疫物资的需求，还保障了人们
生产生活的正常运行，显著缓解了此次疫情对我国
线下餐饮行业和实体零售业的冲击，数据显示，２０２０
年１月至１０月，单位与居民物品总额同比增长

１４％。在国际物流方面，疫情之下，全球产业链濒临
断裂，传统物流配送模式遭受巨大冲击，我国开辟了
新型国际物流运输通道，如高效运转的世界电子贸
易平台（ｅＷＴＰ）顺利将防疫物资运输到世界各国，
助推全球疫情防控的展开和经济复苏进程。（２）远
程诊疗。远程诊疗打破了传统医疗方式对地域和空
间上的限制，实现了医疗资源的高效联动。对医院
而言，远程诊疗可以分流其他疾病的患者，避免医疗
资源出现挤兑。对患者而言，远程诊疗可以解决疫
情期间去医院就诊可能存在交叉感染的担忧，也减
少了以往异地就诊的人流走动，降低了疫情跨区域
传播的风险。（３）舆情管理。疫情之下，舆情分析
技术可以借助网络平台的大数据向政府传达民众对

疫情的诉求。相应地，政府也可以及时反馈民众需

图７　三季度上市公司流动比率与速动比率情况　（数据来源：Ｗｉｎｄ）
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相对等的工作条件。加大对科研工作者收入待遇、

教育医疗资源、实验室建设等方面的软硬件投入。

此外，适时改革国内高校的考核考评体系，应更加重

视有关国家安全或者核心领域的长期研究项目和对

知识产权转化的推进工作，设置更为灵活、更加尊重

学者劳动的科研经费管理办法和成果评价标准。在

目前整体科研资源投入有限的情况下，更应合理配

置资源，适度向对我国未来发展更重要的关键领域

倾斜。可以鼓励学者参与产学研一体的横向课题，

依靠市场的力量推动该领域的研究竞争，允许市场

对工程类学科汰弱留强，确保有造血功能的学科获

得更多的科研投入。应进一步优化现有科技投入的

资源配置，具体包括鼓励针对科研工作者的人力资

本投入、提高劳务费用的支出比例、简化科技成果转

化流程以及提高科研成果转化效率等。

第四，合理应对国际舆论，树立良好国际形象。

在“常态化防疫”的阶段，我们应注重在舆论引导上

与全球抗疫节奏保持一致，提高舆论引导的灵活性，

防止陷入被动孤立的状态。在做好“常态化防疫”的

前提下，保障人员、商品在国内、国际的正常流动，提

高经济建设的权重，有序恢复与外界正常往来。舆

论方面应主动展现大国姿态，树立良好的国际形象。

疫情严重的部分地区医疗物资较为紧缺，而我国目

前疫情已经得到了有效的抑制，且医疗防疫物资的

生产能力逐步提升，资源相对充足。此时，向疫情严

重国家施以援手，通过物资捐献、对接需求端和生产

企业，将我国生产的医疗用品送到资源紧缺地区的

一线医务工作者的手中，借助互联网、新媒体等多种

渠道宣传，有利于提升我国的国际形象。
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溪婷、黄卉和王平凡以及五道口金融学院博士生祝
小全的助研工作。

参 考 文 献

［１］ Ｐｏｌｌáｎ　Ｍ， Ｐéｒｅｚ－Ｇóｍｅｚ　Ｂ， Ｐａｓｔｏｒ－Ｂａｒｒｉｕｓｏ　Ｒ，ｅｔ　ａｌ．

Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ　ｏｆ　ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２ ｉｎ　Ｓｐａｉｎ （ＥＮＥ－ＣＯＶＩＤ）：ａ

ｎａｔｉｏｎｗｉｄｅ， ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ－ｂａｓｅｄ　ｓｅｒｏｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｉｃａｌ　ｓｔｕｄｙ．

Ｔｈｅ　Ｌａｎｃｅｔ，２０２０，３９６（１０２５０）：５３５—５４４．

［２］ Ｗｏｒｌｄ　Ｂａｎｋ． Ｇｌｏｂａｌ　ｏｕｔｌｏｏｋ：ｐａｎｄｅｍｉｃ，ｒｅｃｅｓｓｉｏｎ：ｔｈｅ

ｇｌｏｂａｌ　ｅｃｏｎｏｍｙ　ｉｎ　ｃｒｉｓｉｓ／／ Ｗｏｒｌｄ　Ｂａｎｋ， ｅｄｓ． Ｇｌｏｂａｌ

Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｐｒｏｓｐｅｃｔｓ．Ｗａｓｈｉｎｇｔｏｎ，ＤＣ：Ｗｏｒｌｄ　Ｂａｎｋ，２０２０．

［３］ Ｃｈｅｎ　Ｈ，Ｑｉａｎ　Ｗ，Ｗｅｎ　Ｑ．Ｔｈｅ　ｉｍｐａｃｔ　ｏｆ　ｔｈｅ　ＣＯＶＩＤ－１９

ｐａｎｄｅｍｉｃ　ｏｎ　ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ：ｌｅａｒｎｉｎｇ　ｆｒｏｍ　ｈｉｇ３

ｆｒｏｐ

!

３



　
第３４卷　第６期 田轩等：“常态化防疫”阶段我国经济现状与基于科技的应对之策 ７２７　　 　

［２２］Ｊｏｒｄà Ｓ，Ｓｉｎｇｈ　ＳＲ， Ｔａｙｌｏｒ　ＡＭ． Ｌｏｎｇｅｒ－ｒｕｎ　ｅｃｏｎｏｍｉｃ

ｃｏｎｓｅｑｕｅｎｃｅｓ　ｏｆ　ｐａｎｄｅｍｉｃｓ． Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９３４，

Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［２３］Ｌｅｗｉｓ　Ｄ， Ｍｅｒｔｅｎｓ　Ｋ，Ｓｔｏｃｋ　ＪＨ． ＵＳ　ｅｃｏｎｏｍｉｃ　ａｃｔｉｖｉｔｙ

ｄｕｒｉｎｇ　ｔｈｅ　ｅａｒｌｙ　ｗｅｅｋｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ＳＡＲＳ－Ｃｏｖ－２ ｏｕｔｂｒｅａｋ．

Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９５４， Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［２４］ Ａｌｆａｒｏ　Ｌ，Ｃｈａｒｉ　Ａ，Ｇｒｅｅｎｌａｎｄ　ＡＮ，ｅｔ　ａｌ．Ａｇｇｒｅｇａｔｅ　ａｎｄ

ｆｉｒｍ－ｌｅｖｅｌ　ｓｔｏｃｋ　ｒｅｔｕｒｎｓ　ｄｕｒｉｎｇ　ｐａｎｄｅｍｉｃｓ，ｉｎ　ｒｅａｌ　ｔｉｍｅ．

Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９５０， Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［２５］Ｂａｋｅｒ　ＳＲ，Ｂｌｏｏｍ　Ｎ，Ｄａｖｉｓ　ＳＪ，ｅｔ　ａｌ．Ｔｈｅ　ｕｎｐｒｅｃｅｄｅｎｔｅｄ

ｓｔｏｃｋ　ｍａｒｋｅｔ　ｒｅａｃｔｉｏｎ　ｔｏ　ＣＯＶＩＤ－１９．Ｔｈｅ　Ｒｅｖｉｅｗ　ｏｆ　Ａｓｓｅｔ

Ｐｒｉｃｉｎｇ　Ｓｔｕｄｉｅｓ，２０２０，１０（４）：７４２—７５８．

［２６］ Ｇｏｒｍｓｅｎ　ＮＪ，Ｋｏｉｊｅｎ　ＲＳＪ．Ｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓ：ｉｍｐａｃｔ　ｏｎ　ｓｔｏｃｋ

ｐｒｉｃｅｓ　ａｎｄ　ｇｒｏｗｔｈ　ｅｘｐｅｃｔａｔｉｏｎｓ． Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　ＳＳＲＮ

３５５５９１７，２０２０．

［２７］ Ｈａｓｓａｎ　ＴＡ，Ｈｏｌｌａｎｄｅｒ　Ｓ，ｖａｎ　Ｌｅｎｔ　Ｌ，ｅｔ　ａｌ．Ｆｉｒｍ－ｌｅｖｅｌ

ｅｘｐｏｓｕｒｅ　ｔｏ　ｅｐｉｄｅｍｉｃ　ｄｉｓｅａｓｅｓ： ＣＯＶＩＤ－１９，ＳＡＲＳ，ａｎｄ

Ｈ１Ｎ１． Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９７１， Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ

Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［２８］Ｂａｋｅｒ　ＳＲ，Ｆａｒｒｏｋｈｎｉａ　ＲＡ， Ｍｅｙｅｒ　Ｓ，ｅｔ　ａｌ． Ｈｏｗ　ｄｏｅｓ

ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ　ｓｐｅｎｄｉｎｇ　ｒｅｓｐｏｎｄ　ｔｏ　ａｎ　ｅｐｉｄｅｍｉｃ？Ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ

ｄｕｒｉｎｇ　ｔｈｅ　２０２０ ＣＯＶＩＤ－１９ ｐａｎｄｅｍｉｃ． Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ

Ｎｏ．ｗ２６９４９，Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［２９］Ｄｉｎｇｅｌ　ＪＩ，Ｎｅｉｍａｎ　Ｂ．Ｈｏｗ　ｍａｎｙ　ｊｏｂｓ　ｃａｎ　ｂｅ　ｄｏｎｅ　ａｔ　ｈｏｍｅ？

Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９４８， Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［３０］Ｂａｋｅｒ　ＳＲ，Ｂｌｏｏｍ　Ｎ，Ｄａｖｉｓ　ＳＪ，ｅｔ　ａｌ．ＣＯＶＩＤ－ｉｎｄｕｃｅｄ

ｅｃｏｎｏｍｉｃ　ｕｎｃｅｒｔａｉｎｔｙ．Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　Ｎｏ．ｗ２６９８３，Ｎａｔｉｏｎａｌ

Ｂｕｒｅａｕ　ｏｆ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０２０．

［３１］廖理，李鹏飞，袁伟，等．疫情下的中小微经济恢复状

况———基于百万量级中小微企业经营数据的分析．北京：清

华大学五道口金融学院互联网金融实验室，清华大学五道

口金融学院产业金融研究中心，清华大学五道口金融学院

智慧金融研究中心，北京道口金科科技有限公司联合课题

组，２０２０．

［３２］Ｃｈｅｎ　Ｚ，Ｌｉ　Ｐ，Ｌｉａｏ　Ｌ，ｅｔ　ａｌ．Ａｓｓｅｓｓｉｎｇ　ａｎｄ　ａｄｄｒｅｓｓｉｎｇ　ｔｈｅ

ｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓ－ｉｎｄｕｃｅｄ　ｅｃｏｎｏｍｉｃ　ｃｒｉｓｉｓ：ｅｖｉｄｅｎｃｅ　ｆｒｏｍ　１．５

ｂｉｌｌｉｏｎ　ｓａｌｅｓ　ｉｎｖｏｉｃｅｓ．Ａｖａｉｌａｂｌｅ　ａｔ　ＳＳＲＮ　３６６１０１４，２０２０．

Ｃｈｉｎａｓ　Ｃｕｒｒｅｎｔ　Ｅｃｏｎｏｍｉｃ　Ｓｉｔｕａｔｉｏｎｓ　ａｎｄ　Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ－Ｂａｓｅｄ
Ｒｅｓｐｏｎｓｅｓ　ｕｎｄｅｒ“Ｒｅｇｕｌａｒ　Ｅｐｉｄｅｍｉｃ　Ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ”

Ｔｉａｎ

G∑烄


